
Klangschalentherapie 
Ausbildung in Hersbruck 
November & Dezember 2025 
 

Nada Brahma – Die Welt ist Klang 
 

     Joachim-Ernst Berendt 
 

 

Die harmonisierende Wirkung von Klangschalen ist vielseitig im Einsatz für 
Gesundheitsförderung und Stressreduktion, zur Entspannung, zur Begleitung 
von Genesungsprozessen sowie Palliativbegleitung, in Yoga- und 
Präventionskursen, in Reha- und anderen Kliniken sowie unterstützend in 
Physio- und Psychotherapie. Muskeln können sich entspannen, das gesamte 
Nervensystem kommt zur Ruhe, körperliche Funktionen wieder ins 
Gleichgewicht, kurzum die Selbstheilungskräfte haben wieder eine Chance 
aktiv zu werden und Körper, Geist und Seele kommen in Einklang.  
 

 
Zeit:    7.-9. November und 12.-14. Dezember 2025 
    Fr 16-20 Uhr, Sa 10-17 Uhr, So 10-15 Uhr 
 

Ort:     Sound Balance 
    Michael-Roiger-Weg 2 in 91217 Hersbruck 
 

Deine Investition: 999 €UR  
    Inkl. Skript & Übungsmaterial, Snacks & Drinks 
 

 
Bist Du bereit für etwas Wundervolles Neues, suchst eine berufliche 
Veränderung oder Ergänzung und hast Lust Dir selbst etwas Gutes zu tun? 
Dann wird diese praxisbezogene Ausbildung sicher einiges in Dir verändern, 
in Schwingung bringen, neue Türen sich öffnen - vielleicht entdeckst Du ganz 
neue Seiten an Dir. Dabei sind Klänge in der Heilkunst nichts Neues, in der 
östlichen Vorstellung entstand der Mensch aus Klang, ist also Klang. 
Physische und psychische Gesundheit werden vorausgesetzt, gerne nehme 
ich mir Zeit für ein kostenloses unverbindliches telefonisches Vorgespräch.     

           
  Kontakt & Leitung: Antje Walter 

 

 Heilpraktikerin für Psychotherapie (HeilprG),  
 Entspannungstrainerin, Klangtherapeutin 
 Michael-Roiger-Weg 2, 91217 Hersbruck 
 Tel. 0176-51627119; E-Mail: info@sound-balance.de 
 Website: www.sound-balance.de 

mailto:info@sound-balance.de
http://www.sound-balance.de/

